Proposition de planification des apprentissages à distance – cycle 1
Du lundi 11 au vendredi 15 mai.
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	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale

	Découvre l’histoire de la petite poule rousse dans différentes langues. Ecoute d’abord l’histoire en français.
site de l'académie de Strasbourg


	La petite poule rousse en anglais
english for schools


	Comptine en anglais
Hello-hello 

	Des comptines en langue des signes 
il pleut -il mouille

	Découvre l’histoire 
Bon Appétit Monsieur Lapin !
dans différentes langues

site de l'académie de Strasbourg

	Langage écrit
	Langage oral/écrit
	Langage oral
	Langage oral
	Langage écrit

	- Mise en situation : 
PS/MS :
Les deux gobelets 
GS : 
Les tunnels et la bille
Les tunnels et la bille
- Proposition d’un geste graphique à travailler 
PS : Les cercles 
MS : Les lignes brisées 
GS : Les lignes se transforment 

	Tous niveaux :
- Proposer l’imagier des vêtements pour parler, travailler le lexique et découvrir des mots nouveaux.
Imagier 

MS/GS : 
Les objets de la maison pour transformer les mots avec les syllabes 

GS :  
Jouer avec les sons – les mots tordus 
	Mémoriser et enrichir le vocabulaire/la syntaxe au travers d’une activité familiale (tous les niveaux) : 
Plusieurs recettes illustrées
(en choisir une selon les ingrédients à votre disposition)
	  - Pour parler/communiquer : 
le vocabulaire dans une situation de vie quotidienne : le petit déjeuner, habillage, la toilette.

Marionnette ou peluche pour parler des histoires lues.

Répondre à des questions



	Mise en situation – motricité fine : 
Tous niveaux : Les objets flottants 

PS : Feuille pour dessiner et parler
MS : Des lettres mobiles (ou fabriquées) pour la première connaissance des lettres. 
Remettre dans l’ordre les lettres de son prénom, l’écrire, opérer des ajouts, des retraits de lettres.
Sens d'écriture des lettres 
GS :
S’entrainer à écrire son prénom en lettres cursives


	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique

	Travailler son équilibre :
(sous forme de vidéos)
Séance 2 :
- Entrée dans l'activité 
- Equilibre statique et dynamique 
- Se recentrer et garder trace 

	S’orienter :
TPS/PS : Retrouver son doudou. L’enfant place le doudou, regarde où il le met et revient à sa zone de départ. Au signal, il part retrouver son doudou. Variante : il doit utiliser le même chemin.
MS/GS : La mascotte 
Une peluche de l’enfant servant de mascotte, une photo de celle-ci.
Regarde bien la photo, identiﬁe le lieu, nomme-le puis rends-toi à l’endroit pour replacer la mascotte comme sur la photo.
	Pratique de bien-être :
Jeu de cartes de bien-être 
4 thèmes abordés sous forme de jeu de cartes :
- Concentration,
- Relaxation, 
- Gymnastique lente,
- Respiration
Proposer de 3 à 5 cartes pour chaque thème.
	Yoga et relaxation :
Pratiquer le yoga
- Mise en situation : chanter une chanson gestuelle d’accueil et réveiller son énergie
- Enchainer 5 à 10 postures sur le fil d’une histoire
- Conclusion de la séance : exercices de respiration pour « fermer les portes ». 
	Pour synchroniser l’action de ses deux jambes :

-Mise en situation : Echauffement (les articulations)

Le chemin de la marelle 

- Temps calme

	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée

	Une petite activité tous les jours:
PS: Différencier des collections de 2 ou 4 objets
MS: Comprendre ce que signifie autant que
GS: La suite des nombres jusqu'à 9
Revoir la notion + exercices

	Une petite activité tous les jours:
PS: Entourer des collections de 2 objets
MS: Former des groupes de 3
GS: La suite des nombres jusqu'à 12
Revoir la notion + exercices
	
	Une petite activité tous les jours:
PS: Reproduire un rythme simple de couleurs
MS: Trouver l'intrus
GS: Petit et grand, léger et lourd
Revoir la notion + exercices

	Une petite activité tous les jours:
PS: Différencier devant/derrière
MS: Trouver le plus petit, le plus grand
GS: Les distributions et les partages
Revoir la notion + exercices


	Pause déjeuner

	Sieste ou temps calme

	Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
	Explorer le monde
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
	Explorer le monde

	TPS/PS : 
Aujourd'hui le jaune (page 4) MS/GS : 
Répertoire graphiques avec un appareil photo
Créer un répertoire graphique en prenant en photos tous les objets d’un même geste graphique.
Exemples : MS = les ronds, GS = les spirales ou les rectangles.

	Des affiches pour découvrir les gestes barrières 

Vidéo : Pourquoi les gestes barrières ?

Chanson sur les gestes barrières
	
Créer des glaçons colorés et les prendre en photo

Fiche explicative
	
Création d’un bâton de pluie :

Fiche explicative
À réaliser avec son enfant
	Travailler autour de petites expériences :

Tous les niveaux :
Comment réveiller un escargot (sans lui faire mal) ?

Ou 

Comment fabriquer un culbuto ? 
  


	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 1 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS 

TPS/PS : 
La petite poule rousse 
MS/GS :
Le livre des peut-être

Proposition d'exploitation du livre des peut-être  
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	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 2 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS 

TPS/PS : 
La petite poule rousse
MS/GS :
Le livre des peut-être

Proposition d'exploitation du livre des peut-être
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Lecture plaisir
Mon printemps 2020  


	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 3
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS 

TPS/PS : 
La petite poule rousse
MS/GS :
Le livre des peut-être

Proposition d'exploitation du livre des peut-être
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 4
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS 

TPS/PS : 
La petite poule rousse
MS/GS :
Le livre des peut-être
Proposer aussi des « peut-être »

Proposition d'exploitation du livre des peut-être
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