Proposition de planification des apprentissages à distance – cycle 1
Du lundi 18 au vendredi 22 mai.
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale

	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions – éducation musicale

	Découvre Frères Jacques dans différentes langues
frères Jacques


	Découvre Frères Jacques dans différentes langues
frères Jacques

	Découvre Frères Jacques dans différentes langues
frères Jacques
	Découvre Frères Jacques dans différentes langues
frères Jacques
	Découvre Frères Jacques dans différentes langues
frères Jacques

	Langage oral
	Langage oral
	Langage oral
	Langage écrit
	Langage écrit

	Défi proposé avec une progression par niveau :

Aujourd'hui, je fais mon portrait chinois 


	Tous niveaux :

Enrichir son langage

 Dans le creux de nos mains - fiche explicative

Vidéo explicative  


GS : Défi produire des rimes 
	Mémoriser et enrichir le vocabulaire/la syntaxe au travers d’une activité familiale (tous les niveaux) : 
Plusieurs recettes illustrées
(en choisir une selon les ingrédients à votre disposition)
	Motricité fine :
Défi aujourd'hui je découpe
Progression proposée par niveaux
 

PS : Relier 2 points
MS : Les 3 cercles et les devinettes graphiques
GS : Plier, tracer, décorer

	PS : Jeu de l'oie des lettres 

MS : Des lettres mobiles (ou fabriquées) pour la première connaissance des lettres. 
Remettre dans l’ordre les lettres de son prénom, l’écrire, opérer des ajouts, des retraits de lettres.
Sens d'écriture des lettres 

GS :
S’entrainer à écrire son prénom en lettres cursives

Défi proposé par niveaux : Aujourd'hui je fabrique des lettres ! 


	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique

	Travailler son équilibre :
(sous forme de vidéos)
Séance 4 :
- Entrée dans l'activité 
- Equilibre statique et dynamique 
- Se recentrer et garder trace 

	Jonglage :

Défi jonglage 
	Pratique de bien-être :
Jeu de cartes de bien-être 
4 thèmes abordés sous forme de jeu de cartes :
- Concentration, - Relaxation, 
- Gymnastique lente, 
- Respiration
Proposer de 3 à 5 cartes pour chaque thème.
	Gymnastique douce :

Gymnastique douce avec objet

Exercices de détente  
	Petits jeux pour la maison :

Idées de jeux simples à réaliser 

	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée
	Construire les premiers outils pour structurer sa pensée

	Une petite activité tous les jours:
PS: Associer une collection et une constellations de doigts
Utiliser aussi les jouets des enfants et les mains pour faire manipuler les enfants.
MS: Comparer des collections
Utiliser des œufs, des légumes, des fruits, différents objets de la maison pour comparer des collections
GS: La suite des nombres jusqu'à 30
Revoir la notion + exercices

	Une petite activité tous les jours:
PS: Trier des moyens de transport en fonction du nombre de roues.
Les enfants pourront trier eux-mêmes leurs jouets en fonction des roues, des pattes de leurs peluches…
MS: Distinguer le premier, le deuxième, le troisième...
Organiser une course aux jouets et faire retrouver à l’enfant qui est arrivé en premier, en deuxième, en troisième…
[bookmark: _GoBack]GS: Les nombres jusqu’à 30, Activité.
	
	Une petite activité tous les jours:
PS: Reconnaître le plus petit, le plus grand
MS: Trouver l'intrus 2
Organiser la chasse à l’intrus avec des objets de la maison.
GS: Nommer les formes planes
Retrouver dans la maison le nom des formes planes courantes puis faire la fiche activité.
	Une petite activité tous les jours:
PS: Différencier ligne ouverte et ligne fermée
MS: Reconnaître les formes géométriques de base.
Dans la maison, retrouver les formes de base.
GS: Ajouter un nombre 1

	Pause déjeuner

	Sieste ou temps calme

	Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
	Explorer le monde
	Explorer le monde
	Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques
	Explorer le monde

	
Tous niveaux :

Aujourd'hui, je joue de la musique
	Défi proposé avec une progression par niveaux :

Aujourd'hui, je construis une tour
	Des affiches pour découvrir les gestes barrières 

Vidéo : Pourquoi les gestes barrières ?

Chanson sur les gestes barrières

	
Tous niveaux :

Créer un bonhomme de la cuisine 
	  Défi proposé avec une progression par niveaux :

Aujourd'hui, je touche et je devine - je vois avec mes doigts 

	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 2 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS

PS/MS : Ma culotte de Alan Mets
Vidéo de l'album, activités et puzzle

GS : Nuit noire, de Dorothée De Monfreid
Vidéo de l'album, activités et puzzle 
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 2 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS

PS/MS : Ma culotte de Alan Mets
Vidéo de l'album, activités et puzzle

GS : Nuit noire, de Dorothée De Monfreid
Vidéo de l'album, activités et puzzle 
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Lecture plaisir
Mon printemps 2020  


	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 2 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS

PS/MS : Ma culotte de Alan Mets
Vidéo de l'album, activités et puzzle

GS : Nuit noire, de Dorothée De Monfreid
Vidéo de l'album, activités et puzzle 
	Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Ecoute d’une histoire illustrée :
Sur la fiche – Séance 2 
Proposition progression et accompagnement lecture d'album TPS/PS

PS/MS : Ma culotte de Alan Mets
Vidéo de l'album, activités et puzzle

GS : Nuit noire, de Dorothée De Monfreid
Vidéo de l'album, activités et puzzle 
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